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GRUSSWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Pflegende der Neugeborenenintensivstationen, der Wochnerinnen- und Schwangerenstationen, sehr geehrte Hebammen,

wir laden Sie mit groRer Freude zu ,Perinatal Compact” ein - einem Format, das bewusst anders denkt: kompakt, interdisziplindr, nah an der klinischen Realitét und getragen von dem
gemeinsamen Ziel, Miittern und Kindern die bestmdgliche Versorgung zu bieten. Perinatale Medizin gelingt nur dort, wo Geburtshilfe und Neonatologie nicht in getrennten Welten arbeiten,
sondern ihre Expertise miteinander verweben. Genau dafiir schaffen wir hier einen Raum.

Wir présentieren lhnen die wichtigsten Neuerungen aus den Leitlinien der groRen Krankheitsbilder der Perinatologie - pragnant, praxisnah und aus zwei Perspektiven zugleich. Von der
Versorgung extrem Friihgeborener bis zum Management reifgeborener Neugeborener, von der Mikrobiom-Diagnostik iiber das CMV-Screening bis zur Bedeutung des Impfens in der
Schwangerschaft: Wir bringen die Themen auf den Punkt, die lhren Alltag pragen und Ihre Entscheidungen leiten.

Ein besonderer Fokus liegt auf der Erndhrung in Schwangerschaft und Stillzeit - einem Bereich, dessen Einfluss auf das Neugeborene oft unterschatzt wird. Ebenso richten wir den Blick
auf psychosoziale Unterstiitzungsprogramme und deren nachhaltige Wirkung auf die kindliche Entwicklung.

Und dann wartet noch ein Héhepunkt, der nicht nur Wissen, sondern auch Haltung sichtbar macht: unsere geburtshilflich-neonatologischen Battles. Pointiert, kontrovers und mit echtem
Erkenntnisgewinn diskutieren wir die protrahierte Austreibungsperiode, den Einsatz von ACS bei spater Friihgeburt und das Management des Anhydramnions.

Natiirlich bleibt viel Raum fiir Austausch. Nutzen Sie den Chat, bringen Sie lhre Erfahrungen ein, stellen Sie auch unbequeme Fragen - genau daraus entsteht Fortschritt. Besonders freuen
wir uns, wenn wir die jiingere Generation fiir dieses Format begeistern konnen. ,Perinatal COMPACT" richtet sich an alle, ausdriicklich auch an Studierende der Medizin, der
Hebammenwissenschaften und der Pflegewissenschaften.

Wir freuen uns auf viele spannende Themen und Diskussionen - mit lhnen.

Prof. Dr. med. Richard Berger, Neuwied | Prof. Dr. med. Christoph Hartel, Wiirzburg | Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Hamburg | Prof. Dr. med. Mario Riidiger, Dresden
Wissenschaftliche Leitung



PROGRAMM

Moderation: R. Berger, C. Hartel, H. Maul, M. Riidiger 11.00 e Versorgung des Neugeborenen in der Geburtsklinik
H. Abele, G. Stichtenoth
09.00 Perinatal-medizinische Aspekte der AWMF-Leitlinien * Friihgeburt an der Grenze der Lebensfahigkeit

kurz zusammengefasst M. Kunze, C. Roll

* Friihgeburt e Zukunft der Mikrobiom-Diagnostik als Screening-
P. Stelzl, A. Kribs Instrument

¢ Praeklampsie V. Bossung, C. Hartel

D. Schlembach, K. Ruf e CMV-Screening aus geburtshilflicher und

¢ IUGR neonatologischer Sicht
M. Méllers, L. Mense K.O. Kagan, C. Roll

e Gestationsdiabetes
T. Groten, L. Koch 13.00 Pause

e Zwillinge

I. Kyvernitakis, W. Gopel

10.30 Pause




PROGRAMM

13.30 e Ernahrung in der Schwangerschaft und Stillzeit: 15.30 Battles in der Perinatologie
Auswirkung auf das Neugeborene ¢ Die protrahierte Austrittsperiode — Implikationen fiir
H. Hauner Beckenboden und Neugeborenes (Geburtstraumata,
¢ Einfluss der psychosozialen Unterstiitzung in der Hyperbilirubinamie, Hypovolamie, KISS-Syndrom)
Schwangerschaft auf das perinatale Outcome M. Deniz, M. Zemlin
S. Wallwiener o ACS bei spater Friihgeburt
¢ Impfen in der Schwangerschaft A. Koninger, I. Fortmann

L. Bont, E. Herting e Entbindung bei Anhydramnion

B. Ramsauer, A. Miiller
15.00 Pause

17.00 Ende




MITWIRKENDE

Prof. Dr. med. Harald Abele, MHBA, Tiibingen
Prof. Dr. med. Richard Berger, Neuwied

Prof. Dr. med. Louis Bont, Utrecht (NL)

PD Dr. med. Verena Bossung, Ziirich (CH)
Prof. Dr. med. Miriam Deniz, Uim

Dr. med. Mats Ingmar Fortmann, Kiel u. Liibeck
Prof. Dr. med. Wolfgang Gopel, Liibeck

Prof. Dr. med. Tanja Groten, KoIn

Prof. Dr. med. Christoph Hartel, Wiirzburg
Prof. Dr. med. Hans Hauner, Miinchen

Prof. Dr. med. Egbert Herting, Liibeck

Prof. Dr. med. Karl Oliver Kagan, Tiibingen
Prof. Dr. med. Lutz Koch, Hamburg

Prof. Dr. med. Angela Koninger, Regensburg
Prof. Dr. med. Angela Kribs, K6In

PD Dr. med. Mirjam Kunze, Freiburg

Prof. Dr. med. loannis Kyvernitakis, Hamburg
Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Hamburg
Dr. med. Lars Mense, Dresden

PD Dr. med. Mareike Mollers, Miinster

Prof. Dr. med. Andreas Miiller, Bonn

Dr. med. Babett Ramsauer, Berlin

Prof. Dr. med. Claudia Roll, Datteln

Prof. Dr. med. Mario Riidiger, Dresden

PD Dr. med. Katharina Ruf, Wiirzburg

PD Dr. med. Dietmar Schlembach, Berlin

PD DDr. med. Patrick Stelzl, Linz (A)

PD Dr. med. Guido Stichtenoth, Liibeck

Prof. Dr. med. Stephanie Wallwiener, Halle/Saale
Prof. Dr. med. Michael Zemlin, Saarbriicken



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

ONLINE-FORTBILDUNG

Live-Stream am Dienstag, 24. Marz 2026

e Chat-Funktion: Stellen Sie Fragen! Diskutieren Sie mit!

e CME-Punkte

e Hebammen-Fortbildung (9 Unterrichtsstunden HebBO NRW)
¢ Hebammen-Fortbildung (elog SHV beantragt)

e Alle Vortrage im Anschluss auch als Video on demand!

WEBSITE
Programm, Anmeldung und alle Informationen auf:
www.perinatal-compact.de

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med. Richard Berger, Neuwied
Prof. Dr. med. Christoph Hartel, Wiirzburg
Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Hamburg
Prof. Dr. med. Mario Riidiger, Dresden

INFORMATION, ORGANISATION, VERANSTALTER

Jorg Eickeler
Beratung - Organisation - Veranstaltung
Neanderstr. 20, 40233 Diisseldorf

0211/688150-0, info@eickeler.org, www.eickeler.org

ANMELDUNG UND TEILNAHMEGEBUHREN

Anmeldung

www.perinatal-compact.de = Anmeldung

Das Bezahlportal bietet diverse Zahlungsmaglichkeiten.

Kein Anmeldeschluss! Kein Teilnehmerlimit!
Teilnahmegebiihren

EUR 180, fiir Arztinnen, Arzte

EUR 100,— fiir Hebammen, Schwestern, Pfleger 0.4.

EUR 50,— fiir Studentinnen, Auszubildende o0.a.

flir die Teilnahme am Live-Stream plus Zugriff auf alle Vortrage als
Video on demand (3 Monate verfiigbar) nach der Veranstaltung



